
Инструкция по применению лекарства 

Групповая принадлежность: 

Гомеопатическое средство 

Описание для торгового наименования: 

Цель Т 

Фармакологическое действие: 

Гомеопатический препарат, действие которого обусловлено входящими в его состав 
компонентами. Оказывает хондропротекторное, хондростимулирующее, метаболическое 
и анальгезирующее действие. Стимулирует регенерацию, нормализует обмен веществ в 
хряще, синовиальной мембране и жидкости. Способствует восстановлению пораженных 
костей и надкостницы, укрепляет связки и соединительную ткань. 

Показания: 

 

Дегенеративные заболевания суставов и позвоночника, связочных структур (гонартроз, 
полиартроз, спондилоартроз, остеохондроз, плечелопаточный периартрит, хондропатия, 
тендопатия), метаболические остеопатии, последствия травм и переломов позвоночника, 
патогенетическая терапия синдрома поясничного и шейного отделов позвоночника 
(люмбосакральные расстройства, шейная мигрень), ревматические заболевания опорно-
двигательного аппарата (ревматоидный полиартрит, синдром Рейтера). 

Противопоказания: 

гиперчувствительность. 

 

Побочные действия: 

артралгия (при внутрисуставных инъекциях), снимаемая противовоспалительной терапией 
или местными анестетиками; кожные аллергические реакции. 

Применение и дозировка: 

Раствор для инъекций: п/к, в/м, в/в, внутрисуставно, периартикулярно, паравертебрально 
(методом "волдыря") - по 1-2 мл 2 раза в неделю. При заболевании крупных суставов - по 
4 мл за 1 инъекцию, в острых случаях - 2-4 мл ежедневно. 

Таблетки: сублингвально, по 1 таблетке 3-5 раз в сутки. 

Мазь: местно, осторожно втирают в кожу над пораженной областью утром и вечером, при 
необходимости - чаще (до 5 раз в сутки) или накладывают мазевую повязку. 

Особые указания: для усиления терапевтического эффекта рекомендуется 
одновременное применение всех 3 форм препарата. 



 


